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Woord van de voorzitter

2020 begon voor de Stichting 112 Nepal als een jaar vol mooie plannen voor het 
opstarten van nieuwe projecten.  En daar is voortvarend mee begonnen met twee 
waterprojecten en een project bij onze school waarbij de kinderen werden voorzien 
van nieuwe schooluniformen, rugzakken en schoolspullen. Toen was daar ineens 
Covid-19. Oftewel Corona! Dat heeft een enorme wissel getrokken in Nepal.  Het 
hele land heeft vele maanden in volledige lockdown gezeten en de economie daar 
kwam totaal tot stilstand. Onze lopende projecten konden nog afgemaakt worden 
maar verder was het afwachten hoe het zou gaan.  Voor iedereen was het een totaal 
onoverzichtelijke situatie van wat er te verwachten viel.  

Na verloop van tijd kwamen er steeds meer berichten van onze vrienden en partners 
in Nepal (Coldfeet Foundation, P.A. Nepal, Ranju en Gopi Adhikari, Indira 
Ranamagar) dat de situatie in Nepal steeds schrijnender werd.  Het Corona virus 
werd nog redelijk succesvol buiten de deur gehouden, maar het feit dat de economie 
tot stilstand kwam had een desastreuze uitwerking. Aangezien een enorm aantal 
mensen werkzaam zijn in het toerisme betekende dat voor die sector dat er van het 
één op andere moment geen inkomen meer was.  Een tijdje houden mensen dat nog
wel vol maar na verloop van tijd zijn alle reserves en ruilmiddelen wel een keer op.  
Ook mochten er een geruime tijd geen markten georganiseerd worden dus waren 
mensen ook steeds minder in staat om voedsel aan te schaffen en bleven producten 
bij boeren op het land liggen.  



Stichting 112 Nepal heeft vanaf dat moment geschakeld en is begonnen met het 
ondersteunen en uitvoeren van voedselprogramma’s. Met hulp van onze partners 
daar werden grote hoeveelheden voedsel naar de diverse gemeenschappen 
gebracht zodat deze in hun eerste levensbehoefte konden worden voorzien.  Tevens 
zijn er ontelbaar veel maaltijden uitgereikt aan vele mensen die dagelijks niet meer in
staat waren om daar zelf nog voor te zorgen. Nepal is  voor een groot deel van haar 
inkomsten afhankelijk van de toeristen.  Na de aardbeving in 2015 hebben zij al een 
aantal seizoenen moeten missen en dat begon net weer een beetje goede vorm aan 
te nemen.  Nu zijn de Nepalezen de seizoenen van 2020 en in ieder geval het eerste 
seizoen van 2021 ook alweer helemaal kwijt en is het maar afwachten of het najaar 
van 2021 nog iets gaat brengen voor dit prachtige land.  Maar wij blijven als stichting 
niet stilzitten en zo wel voor de korte termijn als lange termijn onze hulp bieden.

 



Het blijft geweldig om te zien dat wij als stichting nog steeds in staat zijn om met 
beperkte middelen de volwassenen van de toekomst in Nepal te helpen. En dat wij 
nog steeds mogen rekenen op ondersteuning van zoveel donateurs en sponsoren 
die ons in staat stellen dit werk te blijven doen.  Middels de kleinschalige projecten 
hebben wij er ook dit jaar weer voor gezorgd voor een stapje vooruit. Al is het een 
heel klein stapje geweest door de Corona pandemie.  Voor 2020 stond voor de 
tweede keer de Kathmandu Urban Marathon op het programma. Deze marathon 
wordt normaal om het jaar georganiseerd door één van onze trouwe partners 
Run2Day Zwolle. Maar die moest tot twee keer toe verplaatst worden en staat nu 
uiteindelijk op de kalender voor april 2022. Maar we zijn trots als stichting dat dit 
event uit onze naam en ter ondersteuning van onze projecten weer georganiseerd 
gaat worden.

Door toedoen van eigen inspanningen en hulp van onder andere de Stichting de 
Eekhoorn hebben wij weer mooi werk verricht en gaan wij ook in 2021 daar  weer 
verder mee. Ook in 2020 heeft ons bestuurslid Gert met al zijn loopactiviteiten een 
enorm bedrag bij elkaar gebracht. Dat is te zien in ons financieel jaarverslag.  Tevens
leveren de Free Feet 038 evenementen van Run2Day Zwolle iedere keer ook weer 
een paar centjes op wat gestort wordt in de 112Nepal pot. Maar ook de donaties van 
de Oldenhof zorgen voor een structurele steun aan onze stichting. 



1. Verslag van het bestuur

Het bestuur gaat voor 2021 weer in overleg om te bepalen welke projecten 
uitgevoerd kunnen en moeten worden.  Gezien de onzekere situatie in de wereld 
zullen we de eerste maanden ook nog bezig blijven met noodhulp qua 
voedselprojecten.  Daarna zullen de andere projecten weer opgepakt gaan worden 
en zullen wij, op eigen kosten, weer een bezoek brengen aan Nepal zodra dat weer 
mogelijk is.

1.2 Activiteiten

Stichting 112 Nepal is sinds de alles verwoestende aardbeving in Nepal op 25 april 
2015 actief om de volwassenen van de toekomst een kans te bieden op scholing en 
hun ontwikkeling. De ramp heeft het land een stuk teruggeworpen en de kinderen 
van nu krijgen als ze volwassen worden nog een enorm hoeveelheid werk van de 
wederopbouw voor hun kiezen. Maar geen scholing is geen kans. Daar maken wij 
ons hard voor!

2 Toekomst

Na de zware aardbevingen in 2015 is Nepal in totale verwoesting achtergelaten. Veel
gebouwen zijn ingestort en delen van Nepal zijn letterlijk van de kaart geveegd. De 
Nederlandse expeditie van de Run2Day Mera Peak Challenge was op dat moment in
Kathmandu aanwezig, en hebben als team van 16 personen wonder boven wonder 
deze natuurramp overleefd. Maar er moest wat teruggedaan worden voor dit 
wonderschone land. Veel kinderen zijn hun ouders kwijt. Stichting 112 Nepal blijft 
zich ook in 2020 inzetten in Nepal. Wij ondersteunen kleinschalige projecten gericht 
op het welzijn en de toekomst van kinderen. Voor 2020 staan in ieder geval de het 
verstrekken van uniformen, rugzakken en schoenen op de planning voor twee 
scholen. Tevens gaan wij binnenkort starten met het slaan van een nieuwe waterput 
bij het kindertehuis in Sankhu. Een aantal andere projecten zijn in ontwikkeling maar 
dat is nog niet zeker of die in 2020 starten of volgend jaar.



Kathmandu Urban Marathon 2022

Op 25 april organiseert ons bestuurslid Eddie vanuit zijn Run2Day winkel in Zwolle 
de tweede Kathmandu Urban Marathon. Met dit evenement en de route van 42,2 
kilometer door de heksenketel van Kathmandu blijft hij aandacht vragen voor de 
opbouw van Nepal. Een bijzonder evenement waar verschrikkelijk veel tijd en 
energie in is gaan zitten. En met maar één doel: Laten we deze tragedie niet 
vergeten! Met enorme inzet van onze Nepalese vrienden krijgen wij dit toch weer 
voor elkaar. 

3. Organisatie

Stichting 112 Nepal is geregistreerd bij de Kamer van Koophandel onder nummer 
65245776. De stichting heeft inmiddels de ANBI status ontvangen van de 
belastingdienst en daar zijn wij zeer trots op.  Informatie over de stichting is te 
verkrijgen via de website  en via de facebookpagina . Hier staan ook alle 
contactgegevens vermeld.

3.1 Bestuur

Het bestuur van Stichting 112 Nepal doet haar werk onbezoldigd. 

Voorzitter: dhr. Gert van Beek
Penningmeester: dhr. Eddie Sevink
Secretaris: dhr. Taco Jongman



4. Jaarrekening

Onderstaand staat het financieel jaarverslag van Stichting 112 Nepal

4.1   jaarrekening 2020

Jaarrekening Stichting 112 Nepal 2020

2020

Startsaldo  € 42.532,00 

Inkomsten

Donaties Run2Day  € 4.600,00 

Donaties G. van Beek  € 6.214,00 

Donaties de Eekhoorn  € 7.500,00 

Donaties Supply Value  € 1.606,00 

Donaties Oldenhof  € 1.900,00 

Donaties Massagepraktijk Huisman  € 675,00 

Donaties diversen  € 2.000,00 

Totale inkomsten  € 67.027,00 

Bestedingen

bankkosten  € 154,00 

Voedselprojecten Coldfeet  € 5.050,00 

Voedselprojecten PA  Nepal  € 2.500,00 

Ondersteuning Ranju en Gopi project Kathmandu  € 3.850,00 

Schoenen project school  € 4.000,00 

Corona preventiemiddelen school  € 2.500,00 

Schooluniformen en rugzakjes project  € 2.700,00 

Waterproject Sankhu  € 2.160,00 

Totale kosten/bestedingen  € 22.914,00 

Totaal beschikbaar voor projecten

 € 44.113,00 



 5. Begroting

Voor het jaar 2021 hebben wij 44.113 euro beschikbaar voor het uitvoeren van 
projecten.  Het toekennen van middelen aan projecten zal tijdens de 
bestuursvergaderingen gebeuren. Iedere beschikbare euro welke via donateurs of 
andere activiteiten binnenkomt bij Stichting 112 Nepal wordt ook daadwerkelijk aan 
projecten besteed.  Alle operationele kosten van de stichting worden betaald door 
derden en de bestuursleden zelf.

Getekend en goedgekeurd door bestuursleden

……………………….         …………………………         ……………………..
G. van Beek                               E. Sevink                              T. Jongman
Voorzitter        Penningmeester           Secretaris
Datum:……………..                  Datum:……………..               Datum:……………..
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