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Woord van de voorzitter

Voor het jaar 2023 hebben wij als stichting ons wederom volledig kunnen richten op 
de herbouwactiviteiten en het ondersteunen van de volwassenen van de toekomst. 
Het toerisme neemt in Nepal weer toe en de economie komt weer op gang. Dit jaar 
hebben wij projecten welke in 2022 zijn opgestart kunnen afronden en eind van het 
jaar weer een nieuw project opgestart. Wij zijn er als kleine stichting ongelofelijk trots 
op dat wij, inmiddels bijna 9 jaar na de alles verwoestende aardbeving, nog steeds 
een aandeel kunnen leveren in de herbouw van het land en de volwassenen van de 
toekomst een kans te geven! Opvoeding en educatie is de basis. 

In mei 2023 is Gert van het bestuur van Stichting 112 Nepal weer naar Nepal 
geweest. Hij was daar aanwezig om voor de derde keer deel te nemen aan de 
Tenzing Hillery Everest Marathon. Tevens kon hij tijdens zijn bezoek onze tehuizen 
en projecten even bezoeken. De marathon ging helaas voor Gert niet door in 
verband met hoogteziekte. Dat blijft altijd een risico in het hooggebergte. Maar wat 
niet is kan in de toekomst zeker nog komen en Gert heeft zijn derde deelname aan 
deze marathon ook nog zeker niet uit zijn hoofd gezet. Gert is op 3 juni overigens 
benoemd tot Goodwill Ambassador van de Tenzing Hillary Everest Marathon. Door 
zijn betrokkenheid met de hoogste marathon ter wereld en zijn inzet voor de mensen 
in Nepal heeft hij deze benoeming dik verdiend. Op 29 mei zou hij dus voor de derde 
keer aan deze marathon deelnemen, net als in 2007 en 2017, maar door ziekte is hij 
niet gestart. Wel heeft hij voor de derde keer Everest Base Camp bereikt. In deze 
functie kan hij het werk van onze stichting bij een nog breder publiek onder de 
aandacht brengen.

https://www.facebook.com/everestmarathon?__cft__[0]=AZVLvBPxv8o70iKTlG45gSq3W2qzs2CYmPUeAbc11I3H51iVNRBYsA9Kt7qngKRISNhZRPrgSO3GYVfnOf3uuZvACF4hQAkCrdi_ecWFzRn3g0E1M4qxNzfuoTEY28uPsVU5mPMmtng7-hfyGG4S02vCtgdzVKst38aX5_n4BEn13AtHUqQenRTvKcNkB2I-ATo&__tn__=-]K-R


In januari hebben wij het project “keuken en klaslokalen” van de school in Nuwakot. 
Meubilair voor de keuken en klaslokalen werd in maart uitgeleverd. Een flink deel 
islokaal in het dorp gemaakt. Alleen de spullen die ze niet lokaal konden fiksen 
komen uit een groter dorp of de stad. 

Eind april is er weer een bijzondere zending naar Nepal gegaan. 5 jaar geleden 
hebben wij dat ook gedaan. Bijna 400 paar Asics kindersportschoenen! Wanneer de 
kids eruit gegroeid zijn gaan ze door naar de volgende. Maar na 5 jaar zijn de vorige 
schoenen echt finaal tot op de draad versleten. Nu dus weer nieuwe schoentjes voor 
de volwassenen van de toekomst! Natuurlijk met dank aan al onze donateurs en 
sponsors!  

 



Begin oktober is er weer een project van start gegaan in Nepal. Daar moest nog een 
lokaal en een toiletgebouw herbouwd worden. Bij de Shree Khsitiz Jana Jagrit Basic 
school in de wijk Sankhu Palubari in Kathmandu zijn de eerste werkzaamheden 
gestart. Weer iets voor ons als stichting om trots op te zijn. Er wordt hard gewerkt om
dit project ook weer tot een goed einde te brengen.  Met relatief weinig middelen 
kunnen wij iedere keer ongelofelijk veel doen.



In december zou Eddie naar Nepal vertrekken om de nieuwe projecten te bezoeken 
maar wegens privéomstandigheden is dat uitgesteld naar eind januari.  Hij neem dan
een enorme hoeveelheid sportshirtjes mee voor de kinderen en die zijn inmiddels al 
klaar.  Hij wordt vergezeld door Gert.

Door toedoen van eigen inspanningen en hulp van al die verschillende donateurs en 
sponsoren hebben wij weer mooi werk verricht en gaan wij ook in 2023 daar  weer 
verder mee. Zoals hij de afgelopen jaren gedaan heeft is ook 2023 voor ons 
bestuurslid Gert wederom een mooi loopjaar geweest met al zijn loopactiviteiten. En 
heeft hij weer een enorm bedrag bij elkaar gebracht. Dat is te zien in ons financieel 
jaarverslag. Tevens leveren de Free Feet 038 evenementen van Run2Day Zwolle en 
de activiteiten bij Thee en Koffieschenkerij de Oldenhof in Vollenhove iedere keer 
ook weer flink wat centjes op wat gestort wordt in de 112Nepal pot.  



1. Verslag van het bestuur

Het bestuur gaat voor 2024 weer in overleg om te bepalen welke projecten 
uitgevoerd kunnen en moeten worden.  Daarover hebben wij nauw contact met onze 
vrienden in Nepal. Alle mogelijke projecten worden besproken binnen het bestuur 
waarna bepaald wordt welke projecten wij gaan uitvoeren. Het bezoek aan Nepal van
onze bestuursleden geschied natuurlijk weer volledig op eigen kosten zodat 
daadwerkelijk 100% van alle donaties in onze projecten gestoken kan worden.

1.2 Activiteiten

Stichting 112 Nepal is sinds de alles verwoestende aardbeving in Nepal op 25 april 
2015 actief om de volwassenen van de toekomst een kans te bieden op scholing en 
hun ontwikkeling. De ramp heeft het land een stuk teruggeworpen en de kinderen 
van nu krijgen als ze volwassen worden nog een enorm hoeveelheid werk van de 
wederopbouw voor hun kiezen. Maar geen scholing is geen kans. Daar maken wij 
ons hard voor!

2 Toekomst

Na de zware aardbevingen in 2015 is Nepal in totale verwoesting achtergelaten. Veel
gebouwen zijn ingestort en delen van Nepal zijn letterlijk van de kaart geveegd. De 
Nederlandse expeditie van de Run2Day Mera Peak Challenge was op dat moment in
Kathmandu aanwezig, en hebben als team van 16 personen wonder boven wonder 
deze natuurramp overleefd. Maar er moest wat teruggedaan worden voor dit 
wonderschone land. Veel kinderen zijn hun ouders kwijt. Stichting 112 Nepal blijft 
zich ook in 2024 inzetten in Nepal. Wij ondersteunen kleinschalige projecten gericht 
op het welzijn en de toekomst van kinderen. Voor 2024 staan in ieder geval het 
verder afbouwen van de school waar we in het 4e kwartaal van 2023 mee begonnen 
zijn. Daarnaast blijven we de kindertehuizen van Indira (PA Nepal) steunen met 
voedsel en zijn er nog een aantal plannen om de scholen welke we al hebben 
herbouwd meer handvatten te geven om de kinderen daar nog beter les te kunnen 
laten geven middels de juiste onderwijsmiddelen.

3. Organisatie

Stichting 112 Nepal is geregistreerd bij de Kamer van Koophandel onder nummer 
65245776. De stichting heeft de ANBI status ontvangen van de belastingdienst en 
daar zijn wij zeer trots op.  Informatie over de stichting is te verkrijgen via de website  
en via de Facebook pagina . Hier staan ook alle contactgegevens vermeld.



3.1 Bestuur

Het bestuur van Stichting 112 Nepal doet haar werk onbezoldigd. 

Voorzitter: dhr. Gert van Beek
Penningmeester: dhr. Eddie Sevink
Secretaris: dhr. Taco Jongman



4. Jaarrekening

Onderstaand staat het financieel jaarverslag van Stichting 112 Nepal

4.1   jaarrekening 2022

Jaarrekening Stichting 112 Nepal 2023

2023

Startsaldo  € 59.757

Inkomsten
Donaties Run2Day  € 5.500,00 
Donaties G. van Beek  € 5.510,00
Donaties Stichting  € 6.000,00 
Donaties diversen  € 1.667,00 
Totale inkomsten  € 78,434 

Bestedingen
bankkosten  € 219,00 
Opname ivm bezoek aan Nepal in januari 
om daar voedsel en dagelijkse 
verzorgingsproducten mee aan te schaffen 
en t.b.v. de betaling aan de aannemer van 
ons huidige project.  € 10.000,00 
Kinder sportshirts  € 1.150,00
Kinder sportschoenen project  € 7.793,00 
Eerste termijn nieuwe project Sanku € 4.000,00 
Laatste termijn schoolkeuken 3.000,00
Customs kosten schoenen 1.700,00
Totale kosten/bestedingen  € 27.643,00 

Totaal beschikbaar voor projecten 2024  € 50,791,00 



 5. Begroting

Bij de start van het jaar 2024 hebben wij 50.791 euro beschikbaar voor het uitvoeren 
van projecten.  Het toekennen van middelen aan projecten zal tijdens de 
bestuursvergaderingen gebeuren. Iedere beschikbare euro welke via donateurs of 
andere activiteiten binnenkomt bij Stichting 112 Nepal wordt ook daadwerkelijk aan 
projecten besteed.  Alle operationele kosten van de stichting worden betaald door 
derden en de bestuursleden zelf.

Getekend en goedgekeurd door bestuursleden

……………………….         …………………………         ……………………..
G. van Beek                               E. Sevink                              T. Jongman
Voorzitter        Penningmeester           Secretaris
Datum:……………..                  Datum:……………..               Datum:……………..
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