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Voorwoord van de voorzitter

2019 was voor de Stichting 112 Nepal een jaar van afronden van lopende projecten 
van 2018 en opstarten van projecten voor 2020.  Het doet ons als stichting goed om 
te zien dat wij nog steeds in staat zijn om met beperkte middelen de volwassenen 
van de toekomst in Nepal te helpen.  Middels kleinschalige projecten hebben wij ook 
dit jaar weer gezorgd voor een stapje vooruit na de alles verwoestende aardbeving 
van 2015. Voor 2020 staat voor de tweede keer de Kathmandu Urban Marathon op 
het programma. Deze marathon word om het jaar georganiseerd door één van onze 
trouwe partners Run2Day Zwolle. Door toedoen van eigen inspanningen en hulp van
onder andere de Stichting de Eekhoorn hebben wij weer mooi werk verricht en gaan 
wij in 2020 daar ook weer verder mee. In 2019 heeft ons bestuurslid Gert met al zijn 
loopactiviteiten een enorm bedrag bij elkaar gebracht. Dat is te zien in ons financieel 
jaarverslag.  Teven leveren de Free Feet 038 evenementen van Run2Day Zwolle 
iedere keer ook weer een paar centjes op wat gestort wordt in de 112Nepal pot.



1. Verslag van het bestuur

Het bestuur heeft ook in 2019 weer in overleg de projecten bepaald waar middelen 
voor beschikbaar zijn gesteld. Voor het jaar 2019 ging het vooral om voedsel en 
onderhoudsmaterialen voor de 3 kindertehuizen in Kathmandu en sport en spel 
materialen plus lesmiddelen voor onze school in Dhading. Minimaal één bestuurslid 
gaat 1x per jaar naar Nepal op eigen kosten om de voortgang en uitvoering van de 
projecten te controleren.  In 2019 is bestuurslid Eddie Sevink met zijn kinderen naar 
Nepal geweest. 

1.2 Activiteiten

Stichting 112 Nepal is sinds de alles verwoestende aardbeving in Nepal op 25 april 
2015 actief om de volwassenen van de toekomst een kans te bieden op scholing en 
hun ontwikkeling. De ramp heeft het land een stuk teruggeworpen en de kinderen 
van nu krijgen als ze volwassen worden nog een enorm hoeveelheid werk van de 
wederopbouw voor hun kiezen. Maar geen scholing is geen kans. Daar maken wij 
ons hard voor!

In oktober 2019 is bestuurslid Eddie Sevink met zijn kinderen van 14 en 16 jaar naar 
Nepal geweest.  De bedoeling was om ook hun te laten zien hoe anders het is aan 
de andere kant van de wereld.  Wat het verschil is tussen een derde wereld land en 
een rijk land als Nederland.  Dat er plekken op de wereld zijn waar geen WiFi is.  En 
zijn kinderen hebben in de periode van de aardbeving in 2015 met veel angst thuis 
gezeten zonder te weten of alles wel goed was gegaan.  Nu konden zij met eigen 
ogen Nepal zien en de projecten welke onze stichting heeft uitgevoerd.

Bij de school in Dhading hebben wij in 2019 een schoon water project gefinancierd 
zodat de kinderen na hun toiletbezoek zichzelf goed kunnen reinigen.  Maar ook dat 
het water daar zo schoon is dat ze het gewoon kunnen drinken.  Dus minder risico 
op ziektes en dus ook minder uitval op school.  Maar we hebben ook The Farmhouse
bezocht. Dit tehuis hebben wij in oktober 2015 direct met eigen handen aangepakt. 
En daar is alles nog steeds zoals het was. Ze zijn daar erg zuinig op wat wij met al 
onze donateurs voor hun hebben gedaan. We hebben daar een flinke hoeveelheid 



voedingsmiddelen en spullen voor de huishouding gekocht.  En wat materialen voor 
het onderhoud zoals verf, saus en kwasten.

Bij het bezoek aan het tehuis in Sankhu vielen we met de neus in de boter want er 
was door de kinderen volop geoefend met allerlei soorten dansjes.  Maar voor wij 
daar aankwamen natuurlijk voor de bijna 140 kinderen voedsel en spullen voor de 
persoonlijke verzorging gekocht.

Soms zijn er van die bijzondere verhalen die mogen niet stil gehouden 
worden. Dit is er zo één welke wij maandag 21 oktober hoorde. 25 April 2015 
was de alles verwoestende aardbeving in Nepal. Eddie was dus daarbij. In de 
maanden en jaren daarna is er van alles gebeurt en hebben we vanuit onze 
toen nog nieuwe stichting 112 Nepal allerlei herbouw projecten opgestart. Een
van die projecten was de bouw van “onze” school in Dhading. Een lang 
project waarvoor wij veel geduld op moesten brengen. Tijdens dat traject is 
Merel, een studente van het Deltion college, afgereisd naar Nepal voor haar 



stage. Eddie heeft  haar geïnformeerd over ons project daar en dat sloot mooi 
aan bij haar praktijkopleiding richting de bouw. Zij verbleef daar bij de locale 
bevolking. Tijdens haar stage werd ze bezocht door haar begeleider Geert en 
zijn vrouw Annet. Zij waren beiden ook met onze groep in Kathmandu ten tijde
van de aardbeving. Daar hadden zij ook contact met locale mensen waar 
Merel ook geregeld was. De vrouw van dat gezin was zwanger toentertijd. Nu 
is Eddie samen met zijn kinderen Amber en Rens in Nepal om alle projecten 
te bezoeken en te laten zien wat dit land zo bijzonder maakt. Dus ook de 
school in Dhading. Daar komen ze één van de leerlingen tegen. De juffrouw 
van dit meisje spreekt ons aan en zegt dat dit een bijzonder meisje is. Ze is 
vernoemd naar een Nederlandse stagiaire die bij de bouw van haar school 
betrokken was. Het meisje heet Merel. Hoe mooi is dat?



2. Toekomst

Na de zware aardbevingen in 2015 is Nepal in totale verwoesting achtergelaten. Veel
gebouwen zijn  ingestort en delen van Nepal zijn letterlijk van de kaart geveegd. De 
Nederlandse expeditie van de Run2Day Mera Peak Challenge was op dat moment in
Kathmandu aanwezig, en hebben als team van 16 personen wonder boven wonder 
deze natuurramp overleefd. Maar er moest wat teruggedaan worden voor dit 
wonderschone land. Veel kinderen zijn hun ouders kwijt. Stichting 112 Nepal blijft 
zich ook in 2020 inzetten in Nepal. Wij ondersteunen kleinschalige projecten gericht 
op het welzijn en de toekomst van kinderen. Voor 2020 staan in ieder geval de het 
verstrekken van uniformen, rugzakken en schoenen op de planning voor twee 
scholen. Tevens gaan wij binnenkort starten met het slaan van een nieuwe waterput 
bij het kindertehuis in Sankhu. Een aantal andere projecten zijn in ontwikkeling maar 
dat is nog niet zeker of die in 2020 starten of volgend jaar.

Kathmandu Urban Marathon 2020

Op 25 april organiseert ons bestuurslid Eddie vanuit zijn Run2Day winkel in Zwolle 
de tweede Kathmandu Urban Marathon. Met dit evenement en de route van 42,2 
kilometer door de heksenketel van Kathmandu blijft hij aandacht vragen voor de 
opbouw van Nepal. Een bijzonder evenement waar verschrikkelijk veel tijd en 
energie in is gaan zitten. En met maar één doel: Laten we deze tragedie niet 
vergeten! Met enorme inzet van onze Nepalese vrienden krijgen wij dit toch weer 
voor elkaar. 

3. Organisatie

Stichting 112 Nepal is geregistreerd bij de Kamer van Koophandel onder nummer 
65245776. De stichting heeft inmiddels de ANBI status ontvangen van de 
belastingdienst en daar zijn wij zeer trots op.  Informatie over de stichting is te 
verkrijgen via de website  en via de facebookpagina . Hier staan ook alle 
contactgegevens vermeld.



3.1 Bestuur

Het bestuur van Stichting 112 Nepal doet haar werk onbezoldigd. 

Voorzitter: dhr. Gert van Beek
Penningmeester: dhr. Eddie Sevink
Secretaris: dhr. Taco Jongman



4. Jaarrekening

Onderstaand staat het financieel jaarverslag van Stichting 112 Nepal

4.1   jaarrekening 2019

 

Jaarrekening Stichting 112 Nepal 2019

2019

Startsaldo  €    26.102,00 

Inkomsten
Donaties Run2Day  €      1.700,00 
Donaties G. van Beek  €      6.060,00 
Donaties de Eekhoorn  €    12.500,00 
Donaties diversen  €      1.800,00 
Totale inkomsten  €    48.162,00 

Bestedingen
bankkosten  €          129,34 

 €      4.000,00 

Waterproject school Dhading  €      1.500,00 
Totale kosten/bestedingen  €      5.629,34 

Totaal beschikbaar voor projecten
 €    42.532,66 

Contant mee naar Nepal ivm aankoop 
voeding kindertehuizen oktober



5. Begroting

Voor het jaar 2020 hebben wij 42,532 euro beschikbaar voor het uitvoeren van 
projecten.  Het toekennen van middelen aan projecten zal tijdens de 
bestuursvergaderingen gebeuren. Iedere beschikbare euro welke via donateurs of 
andere activiteiten binnenkomt bij Stichting 112 Nepal wordt ook daadwerkelijk aan 
projecten besteed.  Alle operationele kosten van de stichting worden betaald door 
derden.

Getekend en goedgekeurd door bestuursleden

……………………….         …………………………         ……………………..
G. van Beek                               E. Sevink                              T. Jongman
Voorzitter        Penningmeester           Secretaris
Datum:……………..                  Datum:……………..               Datum:……………..
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